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Gerard Porredon Mas, Espaiia
Coordinador de Mentoria: Sergio Lara
Mentors de Support: Monica Gomez Galaz and
Peter Gill

Espafiol

Estudié Ciencias Politicas (Barcelona) y Cooperacién al
Desarrollo (Paris). Tras un voluntariado en India reorientd
el camino hacia el la educacién y el acompafiamiento:
primero trabajando de profesor de secundaria 'y
vivenciando un proceso psicoterapéutico y formandose
(Terapia Gestalt y Focusing), y desde 2012 atiende en
consulta individual, imparte talleres de suefios,
conferencias divulgativas y forma en Focusing. Conoce
Focusing desde 2007, es Trainer desde 2019 y
actualmente es Coordinador por TIFl y dirige la escuela de
formacion “Focusing Montserrat”(Catalunya, Espafia).
https://focusingmontserrat.org/

Catala

Es una persona curiosa, inclinada al servei i atreta per la
interioritat, I'espiritualitat i la natura.Va estudiar Ciencies
Politiques (Barcelona) i Cooperacié al Desenvolupament
(Paris). Després d’un voluntariat a I'india, va reorientar el
seu cami cap a lI'educacio¢ i 'acompanyament: primer
treballant com a professor de secundaria, vivint un procés
psicoterapeutic i formant-se (Terapia Gestalt i Focusing).
Des del 2012 atén en consulta individual, imparteix tallers
de somnis, conferéncies divulgatives i forma en Focusing.
Coneix el Focusing des del 2007, és Trainer des del 2019 i
actualment és Coordinador per TIFl i dirigeix I'escola de
formacié “Focusing Montserrat” (Catalunya, Espanya).
https://focusingmontserrat.org/
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