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Florian Christensen, Schweiz 
Mentoring Koordinator: Achim Grube 
Gefördert durch Lorei Korbei and Sylvia Hübschen 

 
Florian Christensen ist psychosozialer, 
personzentrierter Berater. Er lernte Focusing 
zunächst bei Paula Ritz und Ursula Hüsser in Zürich 
kennen. Sein weiterer Weg mit Focusing wurde 
durch das Focusing-Netzwerk in Deutschland und 
der Schweiz, durch Petra Colombo, Evelyne Moor, 
Evelyn Fender-Lee, Friedgard Blob, Achim Grube 
und viele andere begleitet. Er unterrichtet Focusing 
in seinem eigenen Institut, sowie für pcaSuisse und 
in einer Schule für Komplementärtherapie. 
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רָאֵל  ,בועז שביט  יִשְׂ
 יפעת אקשטיין  :מנחה קואורדינטורית

 
בועז שביט הוא מטפל מוכוון התמקדות ומורה לתרפיה  

בפסיכולוגיה קלינית  M.A מוכוונת התמקדות, בעל תואר

מאוניברסיטת ת"א. בועז מתעניין בדרכים שבהן ניתן לשלב  

התמקדות בהתהליך הטיפולי. הוא מאמין שמגע קרוב עם 

עצמנו הוא המפתח לריפוי. הוא עוסק גם בחיבור שבין  

 התמקדות לשאלות קיומיות ורוחניות 

 

 
 
 

 


