
 
רנרב ךורב , Israel 

תירוטנידרואוק החנמ רהינג הנד  :  
 

יקסבוטורג י'זי יאמבה לש הריציו רקחמל זכרמב רקחמ תימע היה ,תונברל ךמסומ ,רצוי ןמא  להינ .הילטיאב
 שרדמ יתבב הרומ .יגולוקאה תונמאה רפכב םיגחה תליהק ישארו ידסייממו ,'וגיטרו' תוברתה תדבעמ תא

מ הלעמל ךשמב תידוהיה דוסה תפש תא דמלמ .ל"וחבו ץראב םינוש  םינש ךשמב דמלמו רקוח ,הנש 20 -
ךמסומ  תודקמתהל רוטאנידרוקכ .'ללפתמ לש ונמוימ' רפסה רבחמ .העונתה תונמאו הליפתה תונמא תא תובר 

קרוי - וינב ימואלניבה ןוכמה םעטמ  ןי'גוי ףוסוליפה לש וחורב שיה תפש לע ןוכמ תא רהינג הנד םע דחי םיקה .
לש ,תודקמתה לש םיסרוק םייקתמ ובו ןילדנ'ג  TAE, הליפתל רפס תיב ןכו ,ןילדנ'ג לש היפוסוליפה לש .  
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Katherine Kot, Hong Kong, China 
指导协调员（训练协调员）: 池見 陽 
得到…支持的 by Nada Lou and 陳志常 
 
葛琳卡博士 

•       葛博⼠是⼀位臨床⼼理學博⼠、婚姻與家庭治療碩⼠、MBA 和 靈修神學碩⼠。 葛博⼠從事⼼理

治療已有 20 多年，並形成了⾃⼰的治療模式“同理⾃覺創傷訓練”。她致⼒於向全球華⼈社區推廣情緒

⾃助意識，並在香港和加拿⼤成立非營利組織。著有六本書和許多⽂章。她是⼀位國際流⾏的演講者，

在全球舉辦了 500 多場研討會或講座。還為許多專業顧問提供許多⼩時的臨床監督。 

 


