
 
 
 

Agostino Manni, Italy 
Mentore – Bruna Blandino 
 
Focusing trainer dal 2012 (Nicoletta Corsetti), CtI (Bruna Blandino). Conduce corsi, 
lezioni e seminari e gestisce gruppi di ascolto e sostegno individuale. Laureato in 
Pedagogia a indirizzo psicologico e ricercatore. Consulente di Direzione aziendale, 
Facilitatore gruppi auto mutuo aiuto, Volontario gruppo ascolto Samaritans ONLUS 
(suicidi). Studioso di psicosintesi (R. Assagioli) e meditazione creativa. Attività di 
orientamento professionale e scolastico. Operatore Reiki. Alimenta la sua crescita 
personale interagendo in diverse iniziative di sostegno al cambiamento e allo sviluppo 
di persone, istituzioni e imprese. Esperienze progettuali attuate in istituzioni pubbliche, 
grandi e micro imprese, scuole, centri di formazione professionale, associazioni datoriali 
e sindacali, centri di ricerca, mondo della comunicazione e del benessere. Esercita nel 
suo studio di Roma "Centro FOCUSING la Giustiniana" sempre aperto a momenti di 
condivisione e approfondimento estetico, conviviale, operativo. 
 

 
 

 
 
 


